
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Schooltijd                                                                                                     

Sport en beweging: jongleren kan je leren!  

Virtuele wereld: interactieve tocht door de ruimte 

Bib aan zet: verkleed een stripverhaal lezen 

Lunchpauze  

Schooltijd  

Crea: verf uitblazen  

Spel: kids VS ouders 

Cultuur: theater bij je thuis  

warm hart actie: de postduif  

Avondeten  

Blijf in uw kot kinderdisco 

8u - 9u  

9u - 10u  

10u - 11u  

11u - 12u  

12u - 13u  

13u - 14u  

                   14u - 15u  

15u - 16u  

16u - 17u  

17u - 18u  

18u - 19u  

Vrijdag  
3 april  



  

SCHOOLTIJD  
Gebruik deze tijd om te werken aan opdrachtjes die je kreeg van school. Kreeg je 
geen taken? Herhaal dan zeker de leerstof die je het laatst zag in de les en maak 
oefeningen opnieuw. Ben je al klaar met je oefeningen, oefen je vaardigheden dan 
even digitaal!  
► Surf naar: www.computermeester.be/ 
 
SPORT EN BEWEGING  
Nu er tijd voor is, is het de ideale moment om jezelf iets aan te leren wat je altijd al 
hebt willen kunnen of waarmee je later eens lekker kan stoefen bij je vrienden. Leer 
een rubikscube oplossen zonder kijken of leer eens jongleren… Heb je geen kleine 
balletjes in huis? Neem dan een eenzame sok, rol die op tot een bolletje, en voila…  
► Surf naar: youtu.be/LgqP-xilWG4 
 
VIRTUELE WERELD  
Hoeveel ken jij al van de aarde en de andere planeten? Ga op interactieve 
ontdekkingstocht!  
► Surf naar: schooltv.nl/video/de-planeet-aarde-en-haar-satelliet-de-maan/ 

 
BIB AAN ZET 
Verkleed je in een personage van een strip die je thuis hebt liggen. Gebeurd? Lezen 
in die strip dan maar! Lijk je een beetje op het personage?  
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
CREA 
Vind je wit briefpapier ook maar niets? Je kan het gemakkelijk opfleuren door er 
(water) verf op te doen en het daarna met een rietje open te blazen. Als je 
briefpapier gemaakt hebt (hebben we straks nog nodig) kan je ook kunstwerkjes 
maken.  
► Surf naar: //bit.ly/2xGNi3C  
 
SPEL 
Jullie ouders maakten een lijstje met één tegen allen opdrachten (laatste blad) . Het 
is aan jullie om alle opdrachtjes tot een goed einde te brengen! Als jullie alle 
opdrachten kunnen volbrengen heeft jullie mama/papa een beloning!  
 
CULTUUR  
Als wij niet naar het theater kunnen, dan komt het theater toch gewoon naar ons 
thuis! Nestel je gezellig in de zetel en kijken maar!   
► Surf naar: www.podiumaanhuis.be/video/willy-wrat 
 
WARM HART ACTIE  
Schrijf een brief naar een rusthuisbewoner of zorgverlener. Gebruik hiervoor het 
zelfgemaakt briefpapier dat je deze middag verfde. 
► Surf naar: www.lochristi.be/product/763/lochristihelpt 
 
BLIJF IN UW KOT KINDERDISCO 
Waar is dat feestje? In mijn living! Swing mee op de muziek van dj's Dieter en Stijn 
vanuit je living.  
► Surf naar: www.facebook.com/events/1632187480274854/ 
  

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Zoek een object dat begint met de letter T en dat in een glas past  
 Schrijf je naam met een stift in je mond (of tussen je tenen) 
 Hang 5 wasspelden aan je lijf (kleren en haar tellen niet) 
 Spring met een bal tussen je knieën van punt A naar punt B. Indien de 

bal valt moet je opnieuw beginnen 
 Doe een fles open zonder je handen te gebruiken 
 Loop op je knieën met je handen op je hoofd van punt A naar punt B. Als 

je valt moet je opnieuw beginnen 
 Doe met je voeten 10 knikkers in een beker 
 raadseltje oplossen: 2 vrienden spelen 5 schaakspellen, en elk wint er 

drie. Hoe kan dit? 
 Een bal 5x in een mand gooien  
 Maak een file van minstens 20 auto’s opruimen 
 Zoek 10 gele objecten en leg ze allemaal samen op tafel, daarna terug 

opruimen!  
 Maak een toren van minstens 1,5 groot.  
 Maak een kledingketting van 5m lang 
 Zoek een boek dat minstens 4 cm dik is  
 vliegend tapijt: al zittend op een (hand)doek je verplaatsen van punt A 

naar punt B. Als je de grond raakt met voeten/handen moet je opnieuw 
beginnen 

 Schrijf 20 woorden op die beginnen met letter S 

 

 

Kids VS ouders: 
opdrachtenlijst  


